
激励终生学习



校长致辞

利利代尔高地中学是一个无所不包的学习圣地，给学生们提供机会成
为自信的、好学不倦的全球公民。我们有目标地将学习计划打造得丰
富多样化，使得学生可以和日益繁荣的世界接轨。

在利利代尔高地中学，我们在学校和社区的各个方面都重视精益求
精、相互尊重和严以律己。

精益求精：永远抱有学无止境的态度。

相互尊重：尊重自己、他人和我们的社区。

严以律己：凡事为自己的行为负责。

我们的目标是为利利代尔高地中学的学生做好准备迎接与时俱进的世
界。利利代尔高地中学是以文化、多元化与优良品德作为基础，发展
每一位青少年的长处和品德。由此更加切合社会的利益和需求，以及
高等教育和职场所带来的挑战。

利利代尔高地中学校长

罗西娜 · 佛蒂亚

我们的学校

利利代尔高地中学的每一个年级都有专用的学习空间和专业的老
师团队，为了增强统一性，老师团队中包括教学领导和学生联
络人。如此一来， 学生会产生一种对学习环境的熟悉感和荣耀
感。从而和他们的老师和同学共同建造一种团队的归属感。

在利利代尔高地中学，每一个年级的学生都有机会参当学生领
导。学校的学生代表委员会（SRC）非常活跃，并且非常有效地为
学生群体提供了发言的机会。学生代表会定期参加学校的理事会
议和一些其他的委员会，比如：行为规范、学校设备、过渡阶段
和市场营销。学生代表委员会同时还负责为本地、国内和国际问
题引起关注，为学校组织慈善募捐活动，并且还要负责则学校和
本地社区之间的联络工作。

“利利代尔高地中学的各位老师是我遇见的所有人里最乐于助
人、最有学识的，他们的指导和辅助帮助我选择了未来的职业生
涯。无论我想学习VCE、VET或者是VCAL，学校的社区都非常尊
重和鼓励我们的决定。学校给提供的各门科目也都非常有意思，
我每天都等不及来上学。”

——12年级学生队长 爱丽

个性化学习

我们广泛的课程项目令学生的学习经历更加丰富。“扩展学习通道”
（ACE）是一个以学生为主的扩展学习项目，每一个展现出优异成绩的
学生都可以参加。这个学习项目要求学生展现出卓越的学习成绩，从
而给学生提供在学业上挑战自己的机会。

ACE是为了挑战学生的学业而设计的课程。此课程根据学生的预备状
态、兴趣和学习属性让学生们学习功课，以此确保学生可以充分开发
自己的潜能。

学生的学习还通过Quicksmart数字计算能力培训班和读写能力培训班进
一步加强。学校提供的各式各样的学习项目使得学生在校期间可以增
强自己的自信心和培养独立学习的能力，达到活到老学到老的境界。

课堂之外
•	 露营和旅游，包括音乐露营和国际旅行

•	 元媛舞会

•	 学校演出

•	 音乐演奏会

•	 职场实习

•	 互助小组

•	 VCE和TAFE的友情链接

•	 校外和校内的教育活动

•	 �各式各样的俱乐部——读书俱乐部、飞镖俱乐部、机器人俱乐部
和游戏俱乐部

•	 �参加各种全国竞赛的机会——英语竞赛、数学竞赛、科学竞赛、
媒体竞赛和语言竞赛

…我们还为学生提
供机会辅助和鼓励
他们成为独立自主
的学者。



初中部——九年级到十年级

学生在九年级和十年级时将会学习一系列选修课，并且有机会跳级学习
VCE科目，为未来职场的发展做好准备。

此年级的学生将会学习一科名为“未来方向”的以职业生涯为主的课
程，从而培养学生的独立能力、开阔不同职场途径、追求卓越的成绩和
发展学生的社交能力。如此一来，学生可以学到更多相关知识并为高中
年级和毕业以后的生活作出更加确切的选择，无论毕业以后的选择是受
高等教育、职场培训或者直接就业。

利利代尔高地中学为学生们提供很多机会成为精英中的精英。每一年本
校的学生都会在墨尔本大学获得享有盛名的李光照奖学金。

音乐

利利代尔高地中学有着优异的音乐传统。我们的学校一贯在墨尔本学校
乐队节上获得奖盾。

近几年来，我们学校在墨尔本学校乐队节上获取过黄金奖盾，并且还在
布里斯班学校乐队节上获得过黄金奖盾。

每一年我们高中部的音乐合奏组都会参与区内、国内和国际音乐巡演和
比赛。

学校的每一位学生都有机会通过我们的乐器课程学习一门乐器，我们的
乐器课程为学生提供很多乐器作为选择。

“我们是从九年级开始选
择职场生涯的。我们在
Journeys中，我们会努力挖
掘自己的长处和短处。我
们可以在一定范围之内选
择自己想要学习的内容。
这一年完全就是个人成长
的一年！“

——艾琳娜 九年级学生 高中部

利利代尔高地中学为我们对学生在校和校外的指导和支援感到骄傲。在
学生们逐渐长大独立的过程中，学校提供的一系列课程都会辅导他们的
个性化学习和职业生涯。学生的个性化学习计划是由学生、家长以及高
中部的教师团队共同量身订造的，以此培养负责和独立的学者。

学生的学业是通过一系列的VCE课程、VET（技术职业教育）和VCAL（
维州应用学习证书）课程来达到个性化的。在高中部，学生可以选择学
术专业课（比如高等数学、化学或者物理）、艺术专业课（媒体、视觉
艺术或者工作室艺术）、综合专业课或者应用学习。

我们的VCE毕业成绩不仅展现出学生优异的成绩，同时也展现出令学生
可以追求自己梦想的成绩。学生毕业以后的去向始终如一地彰显出他们
优异的成就，无论他们是选择上一所维州鼎鼎有名的大学或者是带领他
们走上一门专业或者做学 徒的技术院校，我们的毕业生始终如一地达到
自己定下的目标。

“我非常有幸得可以在一个受到鼓励的环境下学习，在这里我的老
师们鼓励我意识到自己的长处、探索不同的领域，并且给予我所需
的知识和机会来发挥自己的潜质。我在利利代尔高地中学成长的过
程中，我的诸位老师成为了我的模范和榜样，他们在我的学业中对
我的不断激励逐渐演变成了一种使我渴望知识的灵感。

——皮耶亚 目前就读墨尔本大学的前学生

“我非常热爱参加学校的乐团。我可以在一大群人面前表演，还可
以尝试很多不同的乐器。我会吹低音单簧管、弹钢琴，我还给五个
不同的乐队弹奏打击乐。乐团里总是有各种各样的机会。在乐队里
学习音乐是学习音乐最好的方法，比自己在屋子里练习好玩多了。
我们总有巡回演出的机会，还经常和其他的学校一起演出。”

——强化音乐班的学生

我们的毕业生始终
如一地达到定下的
目标。



Sport
利利代尔高地中学通过让学生积极参与各种活动来促进学生的健康和福
利。除了课程表上包含的体育课以外，每个学生都会参加一个综合性的
体育课程。

每个学期学生都会选择一项体育运动进行专修，并有机会被选中代表学
校参赛。每个学生都会得到机会尝试不同的体育项目。

所有的体育课程都是以学生为中心，并且以增加学生在体育运用的参与
程度和增强体育技能为课程的主要目标。学校对体育项目的关注使得我
们在校际垒球、棒球、板球、排球、篮球和曲棍球上都取得优异的成
绩。

through active participation.

艺术

参与和学习美术学对提高各个学科的成绩有显著的帮助。学校给学生提
供一系列美术课程，比如：画画、印刷、摄影、雕塑、陶艺、平面设
计、多媒体和数字化处理。

学生会学习传统的技艺和现代的技术，并专注于将两种技艺合并在一起
来创造出新异的艺术。学生同时还有机会使用摄影暗室来处理湿法摄
影，或者使用学校装有最新电子剪辑软件的苹果电脑室。我们鼓励学生
探索不同的美术理念，来创造展现出富有创造力的装置艺术和多媒体艺
术品。每一个年级的学生作品都会在学校每年的艺术展上被陈列出来。

利利代尔高地中学的媒体课给学生提供机会深入发展他们的创造力，并
令他们从更加真实的层面上接触媒体。每一个年级的学生制作出的作品
质量都非常高，并且都会在学校中陈列出来。

每一年，我们的媒体课学生都会举办一个电影节，这样也有助于为大众
呈现出他们的作品。学生会充分发展很多至关重要的技能，为他们的未
来发展做好准备。

溪水山谷餐厅咖啡店

溪水山谷餐厅咖啡店给我们的学生提供了一个可以在一个真实的餐厅咖
啡店里打工的机会，让学生得到非常独特的学习经验。我们非常自豪可
以给食品工艺学的学生提供如此宝贵的经验，也非常荣幸我们可以给当
地的社区提供饮食以及服务。

溪水山谷给我们的学生提供了一个真实社会的工作经验，并且给他们提
供了宝贵的团队工作经验，为他们以后的职场生涯打好基础。因为学生
在陌生的环境中得到挑战，我们可以在他们的自尊自信发展上看到非常
明显的变化。

学生会在经营咖啡店的各个方面上都得到锻炼，从食品卫生和安全，到
食品和饮品服务，到做咖啡，到服务客人，到开支预算。

“我通过在学校的咖啡店上班得到了很多工作经验，还增强了自
己的自信心。我非常喜欢工作的每一部分，尤其是和其他人打交
道。”

——十年级学生 凯拉

“上利利代尔高地中学最精彩的一部分就是代表学校在各种体育项
目上参赛。我非常热爱体育和提倡体育活动。我非常高兴利利代尔
高地中学分享我对体育的热情。”

…给学生提供机会
深入发展他们的创
造力
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